So kannst du selber Knetseife herstellen

Du brauchst

50 ml Duschgel
100 ml Speisestarke
Lebensmittelfarbe nach Belieben

kleine Ausstechférmchen
Nudelholz
Schraubglaser/ Einmachglaser/ Dosen/... zum Verpacken

So geht’s:

1: Zuerst musst ihr das Duschgel mit ein paar Tropfen Lebensmittelfarbe
vermischen, damit die Seife farbig wird. Wenn ihr keine Lebensmittelfarbe
habt, konnt ihr auch die Seife ohne Farbe machen.

2: Jetzt vermisch ihr in einer Schiissel die Speisestarke mit dem Duschgel. Riihrt
alles mit dem Nudelholz um und knetet dann mit euren Handen weiter. Wenn
es zu trocken und brockelig, fligt Duschgel hinzu. Ist sie zu feucht, mischt mehr
Speisestarke unter. Die Masse sollte sich wie Knete anfihlen.

3: Zum Schluss musst ihr nur noch den Teig entweder zu einer Kugel rollen oder
ausrollen und mit Ausstechformchen die Seife ausstechen. Tadaaaa eure
eigene Seife ist fertig!

4: Damit die Seife nicht austrocknet musst ihr sie in kleine Schraubglaser,
Einmachglaser, Dosen oder andere verschlieBbaren Behalter aufbewahren.
Beachtet allerdings, dass die Seife trotzdem nicht so lange haltbar ist wie die,
die ihr im Laden kaufen konnt: Sie wird schneller trocken und broselig.

Viel Spal’
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